SEKRETY SKUTECZNEGO
COPYWRITINGU - PAKIET
PROMPTOW Al

Wstep

Ten pakiet promptow zostat przygotowany dla ciebie jako
praktyczny zestaw promptéw do pracy z Al przy tworzeniu
tekstow, ktore sg jasne, angazujgce i zapamietywalne. Jego
celem jest poméc Ci pisa¢ szybciej, ale przede wszystkim
bardziej swiadomie - z lepszym celem, mochiejszym otwarciem,
ptynniejszym stylem, wiekszym wptywem emocjonalnym i
skuteczniejszym wezwaniem do dziatania.

Prompty zostaty utozone tak, aby prowadzi¢ Cie przez caty
proces pisania: od planowania tekstu, przez tworzenie hookéw,
poprawe flow, budowanie psychologicznego potgczenia z
odbiorcg, az po finalne dopracowanie tresci. Dzieki temu mozesz
uzywac Al nie tylko do generowania tekstu, ale jako realnego
asystenta pisania, ktéry pomaga analizowac, poprawiac i
wzmachnia¢ Twoje materiaty.

W tym produkcie znajdziesz prompty na trzech poziomach
zaawansowania. Prompty podstawowe pomogg Ci szybko
uporzgdkowac najwazniejsze elementy tekstu. Prompty



Sredniozaawansowane pozwolg Ci lepiej dopasowac¢ komunikat
do odbiorcy, poprawic strukture i zwiekszy¢ skutecznos¢ tresci.
Prompty zaawansowane sg stworzone do gtebszej pracy
strategicznej, szczegdlnie przy e-mailach sprzedazowych,
landing page'ach, artykutach eksperckich, rozdziatach eBookow,
opisach produktow cyfrowych i sekwencjach promocyjnych.

Catos$c¢ zostata dopasowana do osob tworzgcych i sprzedajgcych
produkty cyfrowe: eBooki, kursy, konsultacje, szablony,
workbooki, checklisty, pakiety edukacyjne i materiaty online.
Prompty pomoga Ci pisac¢ teksty, ktore nie brzmig sztucznie, nie
sg przesadnie nachalne i nie opierajg sie na pustym hype'ie.
Zamiast tego skupiajg sie na jasnosci, konkrecie, emocji, zaufaniu
i naturalnej perswazji.

Mozesz uzywac tego Prompts Packa na kilka sposobow. Jesli
zaczynasz nowy tekst, uzyj promptow do definiowania celu i
planowania. Jesli masz problem z pierwszym zdaniem, przejdz
do promptow na nagtowki i hooki. Jesli tekst juz istnieje, ale brzmi
ciezko, uzyj promptow do flow i stylu. Jesli materiat jest
poprawny, ale mato przekonujgcy, wykorzystaj prompty do
emocji, perswazji i budowania zaufania. Na koncu uzyj promptéw
do szlifowania tresci, aby uproscic jezyk, usungc¢ fluff i wzmocnic
CTA.

Najwazniejsze: traktuj te prompty jako narzedzia, a nie gotowg
recepte na kazdy tekst. Al moze pomoc Ci szybciej znalez¢ dobry
kierunek, ale finalna decyzja zawsze nalezy do Ciebie. To Ty
znasz swojg marke, odbiorcéw, produkt i styl. Ten Prompts Pack
ma utatwi¢ Ci prace, przyspieszyc proces twoérczy i pomoc
tworzyc teksty, ktére czytelnik nie tylko przeczyta, ale tez



zapamiegta.

Definiowanie Celu & Planowanie tekstu

Ta kategoria pomoze Cirozpoczagc kazdy tekst od jasnego celu,
dobrze okreslonego odbiorcy i konkretnego planu dziatania.
Uzywaj tych promptow przed pisaniem artykutow, e-maili,
newsletteréw, postow, stron sprzedazowych, rozdziatow
eBookow, materiatdéw edukacyjnych, ofert konsultacji, opisow
produktow cyfrowych, workbookdéw lub szablondw.

@ Prompt podstawowy: Stworzenie jasnego celu tekstu

Do czego stuzy:

Ten prompt pomoze Ci szybko ustali¢, po co piszesz dany tekst,
do kogo moéwisz i jaki efekt chcesz osiggngc. Jest dobry na start,
kiedy masz temat, ale potrzebujesz uporzgdkowac intencje przed
pisaniem.

Prompt do uzycia:
Pomdz mi stworzyc jasny cel dla mojego tekstu.
Oto szczegoty:

Temat: [wpisz temat tekstu]

Typ tresci: [np. e-mail, artykut, post, newsletter, rozdziat eBooka,
strona sprzedazowa]

Produkt lub oferta, ktorej dotyczy tekst: [np. eBook, kurs,
konsultacja, szablon, workbook, produkt cyfrowy]



Grupa docelowa: [opisz idealnego odbiorce]
Gtéwny efekt, jaki chce osiggngc: [co odbiorca ma zrozumieg,
poczuc albo zrobic]

Na podstawie tych informacji przygotu;:
1. Gtowny przekaz tekstu w jednym zdaniu.

2. Krotki opis odbiorcy, do ktérego powinien by¢ dopasowany
tekst.

3. Emocjg, ktdrg tekst powinien wywotac.
4. Proste wezwanie do dziatania, ktore pasuje do celu tekstu.

5. Krotkg deklaracje celu w formacie:
,Pisze ten tekst dla [odbiorca], aby pomdc mu [rezultat]. Po
przeczytaniu powinien poczuc¢ [emocja] i by¢ gotowy do
[dziatanie]".

Zadbaj o to, zeby odpowiedz bytfa prosta, konkretna i praktyczna.
Nie uzywaj sztucznego, przesadnie marketingowego jezyka.

(O Prompt sredniozaawansowany: Analiza odbiorcy i
dopasowanie komunikatu

Do czego stuzy:

Ten prompt pomoze Ci lepiej zrozumiec odbiorce przed
napisaniem tekstu. Przyda sie szczegolnie wtedy, gdy chcesz
dopasowac jezyk, poziom szczegotowosci, przyktady i



argumenty do konkretnej grupy czytelnikow.
Prompt do uzycia:

Chce przygotowac tekst, ktory bedzie mocno dopasowany do
mojej grupy docelowej. Pomoéz mi przeanalizowac¢ odbiorce i
zaplanowac¢ komunikat.

Oto szczegoty:

Temat tekstu: [wpisz temat]

Typ tresci: [np. artykut, e-mail, newsletter, post, rozdziat eBooka,
strona sprzedazowal

Produkt / oferta: [np. eBook, kurs online, konsultacje, szablony,
workbook, checklisty, produkt cyfrowy]

Branza lub nisza: [wpisz branze]

Ogdlny opis odbiorcy: [wiek, doswiadczenie, sytuacja, poziom
Zaawansowania, typ biznesu]

Cel tekstu: [co chcesz osiggnac]

Przygotuj szczegdtowq analize odbiorcy, ktéra zawiera:
1. Krdtkg personeg idealnego czytelnika.
2. Jego gtowne problemy, frustracje i blokady.
3. Jego cele, aspiracje i pozgdany rezultat.
4. Obecny poziom wiedzy na temat poruszanego tematu.

5. Potencjalne obiekcje lub watpliwosci, ktére mogg pojawic
sie podczas czytania.



6. Stowa, frazy i styl komunikacji, ktore mogg do niego najlepiegj
trafic.

/. Rekomendowany ton tekstu: np. edukacyjny, motywujacy,
ekspercki, prosty, sprzedazowy, spokojny, bezposredni.

8. Propozycje struktury tekstu dopasowang do tego odbiorcy.

Na koncu podaj krotkg rekomendacje: jak pisa¢ do tej osoby,
zeby tekst byt jasny, angazujacy i przekonujacy, ale bez
nachalnej presji sprzedazowej.

@ Prompt zaawansowany: Strategiczne zaplanowanie tekstu
od celu do publikaciji

Do czego stuzy:

Ten prompt traktuje Al jak strategicznego asystenta pisania.
Pomoze Ci zaplanowac caty tekst: cel, odbiorceg, strukture,
argumenty, emocje, CTA, kanat publikacji i metryki sukcesu.
Najlepiej uzywac go przed tworzeniem wazniejszych tresci,
takich jak e-mail sprzedazowy, landing page, rozdziat eBooka,
lead magnet, artykut ekspercki lub sekwencja promocyjna.

Prompt do uzycia:

Chce strategicznie zaplanowac tekst, ktory bedzie jasny,
angazujacy i skuteczny sprzedazowo, ale bez nachalnej presiji.
Potraktuj to jak etap przygotowania przed pisaniem.

Oto szczegdty projektu:



Typ tresci: [np. e-mail sprzedazowy, artykut, newsletter, post,
landing page, rozdziat eBooka, lead magnet, opis produktu]
Temat: [wpisz temat]

Produkt / oferta: [np. eBook, kurs, konsultacje, szablony,
workbook, produkt cyfrowy]

Grupa docelowa: [opisz odbiorcow]

Poziom swiadomosci odbiorcy: [np. nie zna problemu, zna
problem, szuka rozwigzania, porownuje opcje, jest blisko decyzji]
Gtéwny cel tekstu: [np. edukacja, klikniecie, zapis, sprzedaz,
odpowiedz, pobranie materiatu]

Najwazniejsza obiekcja odbiorcy: [wpisz obiekcje]

Ton komunikacji: [np. prosty, konkretny, ekspercki, przyjazny,
sprzedazowy, spokojny]

Kanat publikacji: [np. e-mail, blog, Instagram, LinkedIn, strona
sprzedazowa]

Na podstawie tych informacji przygotuj kompletny plan tekstu:
1. Gtowna deklaracja celu tekstu.

2. Najwazniejszy przekaz, ktéry czytelnik powinien
zapamietac.

3. Krétka analiza odbiorcy: problemy, aspiracje, emocije i
obiekcje.

4. Propozycja najlepszego kata komunikaciji.
5. Sugerowana struktura tekstu krok po kroku.

6. Propozycje 3 roznych hookdw otwierajgcych tekst.



7. Gtdwne argumenty, ktore powinny pojawic sie w tresci.

8. Przykfady lub historie, ktore mozna wykorzystaé, aby tekst
byt bardziej konkretny.

9. Emocje, ktére warto wywota¢ na réznych etapach tekstu.

10. Propozycja naturalnego CTA, ktore pasuje do celu i nie
brzmi nachalnie.

11.Metryki sukcesu, ktére warto sledzi¢ po publikacii.

12. Lista 5 rzeczy, na ktére mam uwazac podczas pisania,
zeby tekst nie byt chaotyczny, zbyt ogdlny ani sztucznie
sprzedazowy.

Zadbaj o to, aby odpowiedz byta praktyczna, konkretna i tatwa do
wykorzystania podczas pisania. Dopasuj przyktady do sprzedazy
produktow cyfrowych, eBookdw, kursow, konsultacji, szablonéw
lub workbookow.

Techniki Przyciggania Uwagi

Ta kategoria pomoze Ci tworzyc¢ teksty, ktore od pierwszych
sekund dajg odbiorcy powdd, zeby czytac dalej. Uzywaj tych
promptow przy artykutach, e-mailach, newsletterach, postach,
stronach sprzedazowych, opisach produktow cyfrowych,
rozdziatach eBookow i materiatach promocyjnych.



@ Prompt podstawowy: Generowanie mocnych nagtéwkéw

Do czego stuzy:

Ten prompt pomoze Ci szybko stworzyc¢ kilka wersji nagtowkow
dla jednego tematu. Jest dobry na start, kiedy masz pomyst na
tekst, ale potrzebujesz znalez¢ najlepszy kgt komunikacji.

Prompt do uzycia:

Pomdz mi stworzy¢ mocne, angazujgce nagtowki dla mojego
tekstu.

Oto szczegoty:

Temat tekstu: [wpisz temat]

Typ tresci: [np. artykut, e-mail, newsletter, post, rozdziat eBooka,
strona sprzedazowal

Grupa docelowa: [opisz odbiorcow]

Produkt lub oferta, ktorej dotyczy tekst: [np. eBook, kurs,
konsultacje, szablon, workbook, produkt cyfrowy]

Gtéwna korzysc dla odbiorcy: [wpisz najwazniejszg wartosc]
Ton komunikacji: [np. prosty, konkretny, edukacyjny,
sprzedazowy, przyjazny]

Wygeneruj:
1. 5 nagtéwkow typu ,Jak...".
2. 5 nagtdéwkow w formie listy.
3. 5 nagtéwkdéw w formie pytania.

4. 5 nagtowkdéw opartych na schemacie problem -



rozwigzanie.

5. Krotkg analize, ktory typ nagtowka moze najlepiej zadziataé
na mojg grupe docelowgy i dlaczego.

Zadbaj o to, aby nagtéwki byty konkretne, naturalne i
zachecajgce, ale bez clickbaitowych obietnic i przesadnej presji
sprzedazowe,;.

(O Prompt $redniozaawansowany: Tworzenie hookéw do
pierwszych zdan

Do czego stuzy:

Ten prompt pomoze Ci stworzy¢ mocne otwarcia tekstu. Przyda
sig, gdy masz juz temat i wiesz, co chcesz przekazac, ale
pierwsze zdania brzmig zbyt zwyczajnie, nudno albo zbyt
ogolnie.

Prompt do uzycia:

Pomdz mi stworzyc¢ angazujgcy hook do mojego tekstu, ktéry
przyciggnie uwage od pierwszych zdan i naturalnie wprowadzi
czytelnika w gtowny temat.

Oto szczegoty:

Temat tekstu: [wpisz temat]

Typ tresci: [np. e-mail, artykut, post, newsletter, landing page,
rozdziat eBooka]

Grupa docelowa: [opisz odbiorcow]

Produkt / oferta: [np. eBook, kurs, konsultacje, szablony,
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workbook, produkt cyfrowy]

Gtéwna emocja, ktérg chce wywotac: [np. ciekawosc, ulga,
motywacja, napiecie, zaufanie, poczucie pilnosci]

Gtéwny problem odbiorcy: [opisz problem]

Aktualne otwarcie tekstu, jesli je mam: [wklej obecny pierwszy
akapit lub wpisz ,brak"]

Przygotuj:
1. 3 hooki oparte na krotkiej historii lub scenie.
2. 3 hooki oparte na pytaniu.
3. 3 hooki oparte na mocnym stwierdzeniu lub kontrascie.

4. Krotkg analize, ktory hook najlepiej pasuje do mojego
odbiorcy i dlaczego.

5. Propozycje ptynnego przejscia z najlepszego hooka do
gtdwnej czesci tekstu.

Zadbaj o to, aby otwarcia byty konkretne, naturalne i dopasowane
do produktow cyfrowych, eBookow, kurséw, konsultacji,
szablondéw lub workbookdéw. Unikaj taniego clickbaitu, przesady i
sztucznego tonu.

@ Prompt zaawansowany: Tworzenie luk ciekawos$ci w catym
tekscie

Do czego stuzy:
Ten prompt pomoze Ci ulepszy¢ caty tekst tak, aby czytelnik

g



chciat przechodzi¢ od jednego akapitu do kolejnego. Jest
szczegolnie przydatny przy dtuzszych tresciach: artykutach, e-
mailach sprzedazowych, newsletterach, landing page'ach,
rozdziatach eBookdéw i sekwencjach promocyjnych.

Prompt do uzycia:

Chce poprawi¢ moj tekst tak, aby mocniej utrzymywat uwage
czytelnika od poczatku do konca. Poméz mi dodac skuteczne luki
ciekawosci, napiecie, ptynne przejscia i elementy, ktdre sprawig,
ze odbiorca bedzie chciat czytac dalej.

Oto szczegoty:

Temat tekstu: [wpisz temat]

Typ tresci: [np. artykut, e-mail sprzedazowy, newsletter, post,
landing page, rozdziat eBooka]

Grupa docelowa: [opisz odbiorcow]

Produkt / oferta: [np. eBook, kurs, konsultacje, szablony,
workbook, produkt cyfrowy]

Gtowny cel tekstu: [np. edukacja, zapis, kliknigcie, sprzedaz,
pobranie materiatu]

Najwazniejsze punkty, ktore chce ujawnic w tekscie: [wypisz
gtowne wnioski]

Aktualny tekst lub szkic: [wklej tekst]

Przeanalizuj moj tekst i przygotu;j:
1. Miejsca, w ktorych warto dodac luke ciekawosci.

2. Konkretne zdania lub frazy, ktore mogg zwiekszy¢ napiecie i
chec¢ dalszego czytania.
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3. Propozycje przejs¢ miedzy sekcjami, aby tekst ptynat
bardziej naturalnie.

4. Sugestie, gdzie warto opdzni¢ ujawnienie kluczowej
informacji, aby zwiekszy¢ zaangazowanie.

5. Sposoby satysfakcjonujgcego domkniecia luk ciekawosci,
zeby czytelnik nie czut sie oszukany.

6. Poprawiong wersje wybranych fragmentéw tekstu z
dodanymi lukami ciekawosci.

7. Krotka liste ostrzezen: gdzie tekst moze brzmiec zbyt
clickbaitowo, zbyt sztucznie albo zbyt nachalnie.

Zadbaj o to, aby wszystkie sugestie byty etyczne, konkretne i
zgodne z naturalnym stylem pisania. Celem jest utrzymanie uwagi
czytelnika, a nie manipulowanie nim pustymi obietnicami.

Poprawa Flow i Stylu

Ta kategoria pomoze Ci poprawic tekst tak, zeby czytato sie go
ptynniej, naturalniej i bardziej profesjonalnie. Uzywaj tych
promptdéw, gdy masz juz szkic artykutu, e-maila, newslettera,
posta, rozdziatu eBooka, strony sprzedazowej albo opisu
produktu cyfrowego, ale czujesz, ze tekst jest zbyt cigzki,
chaotyczny, nieréwny albo mato ,ludzki”.
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@ Prompt podstawowy: Analiza rytmu i struktury zdan

Do czego stuzy:

Ten prompt pomoze Ci sprawdzi¢, czy zdania w tekscie nie sg
zbyt monotonne, za dtugie, zbyt sztywne albo trudne do czytania.
Przyda sie szczegolnie wtedy, gdy tekst ma dobrg tresé, ale
brakuje mu lekkosci i ptynnosci.

Prompt do uzycia:

Przeanalizuj strukture zdan w moim tekscie i pomoz mi poprawic
jego rytm, flow oraz czytelnosc.

Oto szczegoty:

Tekst do analizy:
[wklej tekst]

Typ tresci: [np. artykut, e-mail, newsletter, post, rozdziat eBooka,
strona sprzedazowa, opis produktu]

Pozadany ton: [np. prosty, konwersacyjny, ekspercki, przyjazny,
sprzedazowy, edukacyjny]

Grupa docelowa: [opisz odbiorcow]

Przygotuj:
1. Krétkg analize obecnej dtugosci i réznorodnosci zdan.
2. Wskazanie zdan, ktore sg zbyt dtugie, ciezkie lub niejasne.
3. Sugestie, jak poprawic rytm tekstu.

4. Przyktady zdan, ktore warto skroci¢, uproscic lub podzielic.
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5. Poprawiong wersje wybranych fragmentow tekstu.

Zadbaj o to, aby poprawki brzmiaty naturalnie, jasno i po ludzku.
Nie zmieniaj sensu tekstu. Ulepsz styl, ale zachowaj moj gtowny
przekaz.

(O Prompt sredniozaawansowany: Poprawa przej$é miedzy
akapitami

Do czego stuzy:

Ten prompt pomoze Ci potgczy¢ fragmenty tekstu tak, zeby nie
brzmiaty jak osobne notatki. Jest dobry do tekstow, ktore majg
wartosciowe tresci, ale przejscia miedzy sekcjami sg zbyt nagte,
sztywne albo chaotyczne.

Prompt do uzycia:

Pomoz mi poprawic przejscia miedzy akapitami i sekcjami w
moim tekscie, aby catosc byta bardziej ptynna, logiczna i
przyjemna do czytania.

Oto szczegdty:

Tekst do poprawy:
[wklej tekst]

Typ tresci: [np. artykut, e-mail, newsletter, landing page, post,
rozdziat eBooka, opis produktu]

Gtéwny cel tekstu: [np. edukacja, sprzedaz, klikniecie, zapis,
budowanie zaufania, wyjasnienie tematu]

Pozadany ton: [np. prosty, ekspercki, przyjazny, konkretny,
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sprzedazowy, spokojny]
Obecne przejscia, jesli sg: [wklej przyktady lub wpisz ,brak”]

Przygotuj:

1. Analizeg, gdzie tekst traci ptynnosc¢ lub przeskakuje zbyt
szybko miedzy mysSlami.

2. Propozycje mocniejszych i bardziej naturalnych przejsc.

3. Alternatywne frazy przejsciowe dopasowane do mojego
tonu.

4. Sugestie, jak lepiej potgczy¢ gtowne idee w tekscie.

5. Poprawione przyktady potgczen miedzy wybranymi
akapitami.

6. Krotka liste miejsc, w ktorych warto dodac zdanie
pomostowe.

Zadbaj o to, aby tekst brzmiat jak logiczna rozmowa z
czytelnikiem, a nie jak zbidér oddzielnych fragmentéw. Nie
dodawaj sztucznych przejsc ani pustych zdan. Kazde przejscie
powinno realnie pomagac w zrozumieniu tekstu.

@ Prompt zaawansowany: Dopasowanie gtosu, tonu i stylu
catego tekstu

Do czego stuzy:
Ten prompt pomoze Ci sprawdzi¢, czy tekst ma spdjny styl od
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poczatku do konca. Przyda sie szczegdlnie przy dtuzszych
materiatach, takich jak rozdziaty eBooka, guide'y, sekwencje e-
mailowe, strony sprzedazowe, artykuty eksperckie i materiaty
promocyjne do produktow cyfrowych.

Prompt do uzycia:

Przeanalizuj moj tekst pod katem spdjnosci gtosu, tonu, stylu,
rytmu i naturalnosci. Chce, aby catos¢ brzmiata jasno, ludzko,
profesjonalnie i byta dopasowana do mojej grupy odbiorcéw.

Oto szczegoty:

Tekst do analizy:
[wklej tekst]

Typ tresci: [np. rozdziat eBooka, e-mail sprzedazowy, artykut,
newsletter, strona sprzedazowa, post, opis produktu]
Produkt / oferta, ktérej dotyczy tekst: [np. eBook, kurs,
konsultacje, szablony, workbook, produkt cyfrowy]

Grupa docelowa: [opisz odbiorcow]

Pozadany gtos marki lub autora: [np. prosty, konkretny,

ekspercki, przyjazny, bezposredni, edukacyjny, sprzedazowy bez

presijil

Zwroty lub styl, ktérych chce unikac: [np. zbyt formalny ton,
przesadny hype, sztuczne frazy, zargon, zbyt dtugie zdania]
Gtowny cel tekstu: [wpisz cel]

Przygotuj szczegdtowq analize:
1. Ocen, czy gtos i ton sg spojne w catym tekscie.

2. Wskaz miejsca, gdzie ton zmienia sie niepotrzebnie lub
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brzmi nienaturalnie.

3. Wskaz fragmenty, ktore brzmig zbyt formalnie, sztucznie,
chaotycznie albo zbyt sprzedazowo.

4. Zaproponuj poprawki, ktore utrzymajg tekst w pozgdanym
stylu.

5. Podaj przyktady zdan przed i po poprawce.

6. Sprawdz rytm tekstu i zasugeruj, gdzie warto skrocic,
rozwingc¢ lub potgczyc¢ zdania.

7. Wskaz, czy tekst brzmi bardziej jak naturalna rozmowa z
odbiorcg, czy jak formalny materiat marketingowy.

8. Przygotuj krotka liste zasad stylu, ktorych powinienem
trzymac sig przy dalszej edycji tego tekstu.

9. Na koncu zaproponuj poprawiong wersje wybranego
fragmentu, zachowujgc sens, ale wzmacniajgc naturalnosg,
flow i spdjnosc¢ tonu.

Dopasuj sugestie do sprzedazy lub promocji produktéw
cyfrowych, eBookow, kursow, konsultacji, szablondw albo
workbookdéw. Styl ma by¢ prosty, konkretny i przekonujacy, ale
bez nachalnej presji i sztucznego marketingowego tonu.
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Psychologiczne potgczenie z twoim odbiorcq

Ta kategoria pomoze Ci tworzyc teksty, ktére nie tylko
przekazujg informacje, ale tez budujg wigez z odbiorcg. Uzywaj
tych promptow przy e-mailach, artykutach, landing page'ach,
postach, newsletterach, opisach produktow cyfrowych, stronach
sprzedazowych, rozdziatach eBookdéw i sekwencjach
promocyjnych.

@ Prompt podstawowy: Wzmocnienie emocjonalnego wptywu
tekstu

Do czego stuzy:

Ten prompt pomoze Ci sprawdzic¢, czy tekst wywotuje wtasciwe
emocje i czy odbiorca moze poczuc, ze materiat dotyczy jego
sytuacji. Przyda sie wtedy, gdy tekst jest poprawny
merytorycznie, ale brzmi zbyt neutralnie, sucho albo mato
angazujgco.

Prompt do uzycia:

Pomdz mi wzmocni¢ emocjonalny wptyw mojego tekstu, tak aby
lepiej tgczyt sie z odbiorcy i byt bardziej angazujacy.

Oto szczegoty:

Tekst do analizy:
[wklej tekst]

Typ tresci: [np. e-mail, artykut, post, newsletter, strona
sprzedazowa, rozdziat eBooka, opis produktu]

19



Grupa docelowa: [opisz odbiorcow]

Produkt lub oferta: [np. eBook, kurs, konsultacje, szablon,
workbook, produkt cyfrowy]

Emocje, ktore chce wywotac: [np. ciekawosc, ulga, motywacja,
zaufanie, pewnosc, pilnosc¢, nadzieja]

Gtéwny problem odbiorcy: [opisz problem]

Przygotuj:

1. Krotka analize obecnych elementéw emocjonalnych w
tekscie.

2. Sugestie, jak wzmocni¢ emocjonalne potgczenie z odbiorca.
3. Liste stow i fraz, ktore mogg wywotac pozgdane emocije.

4. Propozycje miejsc, w ktorych warto dodac krotka historig,
przyktad lub scenariusz.

5. Przyktady zdan, ktore lepiej pokazujg emocje odbiorcy.
6. Poprawiong wersje wybranego fragmentu tekstu.

Zadbaj o to, aby emocje byty naturalne i wiarygodne. Nie dodawaj
przesadnego dramatyzmu, sztucznego hype'u ani nachalnej
presji sprzedazowe,.
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(O Prompt $redniozaawansowany: Wdrozenie zasad perswazji
w tekscie

Do czego stuzy:

Ten prompt pomoze Ci dodac do tekstu elementy perswazji,
ktore prowadzg czytelnika do decyzji w naturalny sposéb. Jest
dobry do e-maili sprzedazowych, stron ofertowych, opisow
produktéw cyfrowych, newsletteréw promocyjnych i tresci, ktére
majg zachecac do dziatania.

Prompt do uzycia:

Pomdz mi wzmochi¢ moj tekst za pomocg etycznych zasad
perswazji. Chce, aby tekst byt bardziej przekonujagcy, ale nadal
naturalny, konkretny i bez nachalnej presiji.

Oto szczegoty:

Tekst do analizy:
[wklej tekst]

Typ tresci: [np. e-mail sprzedazowy, landing page, post,
newsletter, opis produktu, rozdziat eBooka]

Produkt / oferta: [np. eBook, kurs, konsultacje, szablony,
workbook, produkt cyfrowy]

Grupa docelowa: [opisz odbiorcow]

Gtéwny cel tekstu: [np. klikniecie, zapis, zakup, odpowiedz,
pobranie materiatu]

Obecne elementy perswazji, jesli sg: [np. opinie, dane, deadline,
bonus, historia, gwarancjal]

Najwazniejsza obiekcja odbiorcy: [wpisz obiekcje]
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Przeanalizuj tekst i zaproponuij:

1.

2.

8.

Jak dodac lub wzmocni¢ spoteczny dowdd stusznosci.

Jak zbudowac wigkszy autorytet bez przechwalania sie.

. Jak uzyc¢ pilnosci lub ograniczenia tylko wtedy, gdy jest to

prawdziwe i uzasadnione.

. Jak zastosowac¢ wzajemnosc, czyli da¢ wartos¢ przed

prosbg o dziatanie.

. Jak odwotac sie do konsekwencji i celow, ktore odbiorca juz

ma.

. Jak poprawic¢ CTA, aby byto bardziej naturalne i logiczne.

. Ktére fragmenty mogg brzmiec¢ zbyt nachalnie i jak je

ztagodzic.

Przyktady konkretnych zdan przed i po poprawce.

Dopasuj sugestie do sprzedazy produktow cyfrowych, eBookdw,
kurséw, konsultacji, szablondéw lub workbookdéw. Styl ma by¢
prosty, sprzedazowy i przekonujgcy, ale bez manipulacji i
sztucznej presiji.
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@ Prompt zaawansowany: Integracja elementéw budujacych
zaufanie

Do czego stuzy:

Ten prompt pomoze Ci strategicznie dodac¢ do tekstu elementy
wiarygodnosci: opinie, dowody, doswiadczenie, odpowiedzi na
obiekcje, transparentnosc¢ i jezyk budujgcy bezpieczenstwo.
Przyda sie szczegodlnie przy stronach sprzedazowych, ofertach,
sekwencjach e-mailowych, opisach produktow premium i
materiatach, ktore majg przekonac odbiorce do podjecia decyzji.

Prompt do uzycia:

Przeanalizuj méj tekst i pomdéz mi dodac elementy budujgce
zaufanie, wiarygodnosc¢ i poczucie bezpieczenstwa u odbiorcy.
Chce, aby tekst byt bardziej przekonujacy, ale nadal uczciwy,
konkretny i naturalny.

Oto szczegdty:

Tekst do analizy:
[wklej tekst]

Typ tresci: [np. landing page, e-mail sprzedazowy, opis produktu,
sekwencja e-mailowa, newsletter, artykut, oferta konsultacji]
Branza / nisza: [wpisz branze]

Produkt / oferta: [np. eBook, kurs online, konsultacje, szablony,
workbook, pakiet produktow cyfrowych]

Grupa docelowa: [opisz odbiorcow]

Cena lub poziom zaangazowania odbiorcy: [np. darmowy zapis,
tani produkt, produkt premium, konsultacja, subskrypcjal

Obecne elementy wiarygodnosci: [np. opinie, case studies,
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doswiadczenie, liczby, gwarancja, portfolio, przyktady]
Najczestsze obiekcje odbiorcow: [wpisz obiekcje]

Ton komunikacji: [np. prosty, ekspercki, spokojny, bezposredni,
sprzedazowy bez presji]

Przygotuj szczegotowg analize i rekomendacje:

1.

Ocen, czy obecny tekst wzbudza zaufanie i gdzie moze
budzi¢ watpliwosci.

. Zaproponuj, gdzie i jak dodac opinie, rekomendacje lub

krotkie historie klientow.

. Pokaz, jak zademonstrowac eksperckosc bez sztucznego

chwalenia sie.

. Wskaz najwazniejsze obiekcje, ktore tekst powinien

adresowac.

obiekcje.

. Podaj przyktady jezyka budujgcego bezpieczenstwo, np.

transparentnosc, jasne zasady, brak ryzyka, wyjasnienie
procesu.

Zaproponuj elementy zwiekszajgce wiarygodnosc: case
study, liczby, demo, probka, FAQ, gwarancja, portfolio,
screeny, konkretne przyktady.

. Wskaz, gdzie w strukturze tekstu najlepiej umiescic

elementy zaufania.

. Zaproponuj konkretne fragmenty copy odpowiadajgce na te
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9. Przygotuj poprawiong wersje wybranego fragmentu z
dodanymi elementami wiarygodnosci.

10. Na koncu wypisz 5 rzeczy, ktérych nalezy unikac, aby
tekst nie brzmiat jak przesadzona obietnica lub agresywna
sprzedaz.

Dopasuj wszystkie propozycje do sprzedazy lub promocji
produktéw cyfrowych, eBookow, kursow, konsultacji, szablondow
i workbookow. Priorytetem jest zaufanie, jasnosc i konkret, a nie
przesadna presja sprzedazowa.

Dopracowanie & Szlifowanie tresci

Ta kategoria pomoze Ci poprawi¢ gotowy tekst przed publikacja.
Uzywaj tych promptow, gdy masz juz szkic artykutu, e-maila,
newslettera, posta, strony sprzedazowej, rozdziatu eBooka, opisu
produktu cyfrowego albo oferty konsultacji, ale chcesz, zeby
tekst byt jasniejszy, prostszy, bardziej konkretny i skuteczniejszy.

@ Prompt podstawowy: Poprawa jasnosci tekstu

Do czego stuzy:

Ten prompt pomoze Ci uproscic tekst, poprawic¢ czytelnosc i
usungc¢ fragmenty, ktére mogg byc¢ trudne do zrozumienia. Jest
dobry wtedy, gdy tekst ma sens, ale brzmi zbyt ciezko,
chaotycznie albo zbyt ogdlnie.

Prompt do uzycia:
Pomdz mi poprawic jasnos¢ mojego tekstu, tak aby byt prostszy,
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bardziej zrozumiaty i tatwiejszy do przeczytania dla mojej grupy
docelowej.

Oto szczegdty:

Tekst do poprawy:
[wklej tekst]

Typ tresci: [np. e-mail, artykut, newsletter, post, strona
sprzedazowa, rozdziat eBooka, opis produktu]

Grupa docelowa: [opisz odbiorcéw]

Poziom zaawansowania odbiorcy: [poczatkujgcy /
sredniozaawansowany / zaawansowany]

Pozadany styl: [np. prosty, konkretny, edukacyjny, przyjazny,
ekspercki, sprzedazowy bez pres;ji]

Obecne problemy z tekstem: [np. zbyt dtugie zdania, zbyt ogdlne
fragmenty, brak konkretéw, chaotyczna struktura]

Przygotuj:
1. Krotkg ocene obecnej czytelnosci tekstu.

2. Wskazanie fragmentdéw, ktére sg niejasne, zbyt dtugie lub
zbyt skomplikowane.

3. Sugestie, jak uproscic te fragmenty bez utraty sensu.
4. Alternatywne wersje zdan, ktére brzmig bardziej naturalnie.
5. Poprawiong wersje wybranego fragmentu tekstu.

6. Krotkg liste zasad, ktorych powinienem trzymac sie przy
dalszej edycji.
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Zadbaj o to, aby tekst byt prosty, konkretny i naturalny. Nie
sptycaj tresci, ale usun wszystko, co utrudnia zrozumienie.

(O Prompt sredniozaawansowany: Usuwanie zargonu, fluffu i
zbednych stow

Do czego stuzy:

Ten prompt pomoze Ci oczyscic tekst z pustych zwrotéw,
nadmiernie branzowego jezyka, powtorzen i zdan, ktore brzmig
profesjonalnie, ale niewiele wnoszga. Przyda sie szczegodlnie przy
eBookach, guide'ach, stronach sprzedazowych, ofertach,
opisach produktéw cyfrowych i mailach promocyjnych.

Prompt do uzycia:

Pomdz mi usung¢ z mojego tekstu niepotrzebny zargon, fluff,
powtodrzenia i zbyt skomplikowane sformutowania. Chce, aby
tekst byt bardziej konkretny, prosty i przyjemny do czytania.

Oto szczegdty:

Tekst do analizy:
[wklej tekst]

Branza / nisza: [wpisz branze]

Typ tresci: [np. artykut, e-mail, newsletter, strona sprzedazowa,
rozdziat eBooka, opis produktu, oferta konsultacji]

Produkt / oferta: [np. eBook, kurs, konsultacje, szablony,
workbook, checklisty, produkt cyfrowy]

Poziom wiedzy odbiorcy: [poczatkujgcy / sSredniozaawansowany
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/| zaawansowany]
Ton, ktéry chce zachowac: [np. prosty, ekspercki, przyjazny,
bezposredni, sprzedazowy bez presji]

Przeanalizuj tekst i wskaz:
1. Branzowy zargon, ktory warto wyjasni¢ prostszym jezykiem.
2. Stowa i frazy, ktére nie dodajg realnej wartosci.
3. Powtérzenia i redundantne wyrazenia.

4. Zbyt skomplikowane terminy, ktére mogg utrudniaé
czytanie.

5. Zdania, ktére brzmig sztucznie, formalnie albo
,marketingowo".

6. Propozycje prostszych zamiennikow dla kazdego
problematycznego fragmentu.

7. Poprawiong wersje tekstu lub wybranego fragmentu po
usunieciu fluffu.

Zadbaj o to, aby poprawiona wersja byta konkretna, naturalna i
dopasowana do odbiorcy. Nie usuwaj waznych informacji. Usun
tylko to, co rozmywa przekaz, wydtuza tekst bez potrzeby albo
sprawia, ze brzmi mniej ludzko.
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@ Prompt zaawansowany: Optymalizacja CTA i koncowego
wezwania do dziatania

Do czego stuzy:

Ten prompt pomoze Ci dopracowac¢ wezwania do dziatania, aby
byty bardziej naturalne, konkretne i skuteczne. Najlepiej uzywac
go przy e-mailach sprzedazowych, landing page'ach,
newsletterach, opisach produktow cyfrowych, stronach
ofertowych, postach promocyjnych i sekwencjach
sprzedazowych.

Prompt do uzycia:

Pomdz mi zoptymalizowaé wezwania do dziatania w moim
tekscie, tak aby byty jasne, naturalne, przekonujgce i
dopasowane do poziomu gotowosci odbiorcy. Nie chce nachalnej
presji, tylko CTA, ktére wynika logicznie z tresci.

Oto szczegdty:

Tekst do analizy:
[wklej tekst]

Typ tresci: [np. e-mail sprzedazowy, landing page, newsletter,
post, opis produktu, artykut, rozdziat eBooka]

Produkt / oferta: [np. eBook, kurs online, konsultacje, szablony,
workbook, produkt cyfrowy]

Grupa docelowa: [opisz odbiorcow]

Pozgdane dziatanie: [np. klikniecie, zapis, zakup, pobranie
materiatu, odpowiedz, umdwienie konsultaciji]

Obecne CTA: [wklej obeche wezwania do dziatania]

Poziom swiadomosci odbiorcy: [np. zimny odbiorca, zna problem,
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porownuje rozwigzania, jest blisko decyzji]

Najwieksza obiekcja przed dziataniem: [np. cena, brak czasu,
brak zaufania, niepewnos¢, odktadanie decyzji]

Ton komunikacji: [np. prosty, konkretny, przyjazny, sprzedazowy
bez presji, ekspercki]

Przygotuj:

1.

2.

Analize skutecznosci obecnych CTA.

Wskazanie, czy CTA jest wystarczajgco konkretne i czy
jasno mowi, co odbiorca ma zrobic.

. Sugestie, jak wzmocni¢ CTA bez agresywnej sprzedazy.

. Rekomendacje dotyczgce miejsca umieszczenia CTA w

tekscie.

. Propozycje CTA dla réznych poziomow gotowosci odbiorcy:

delikatne, sSrednie i mocniejsze.

. Alternatywne wersje CTA w kilku stylach: edukacyjnym,

sprzedazowym, konwersacyjnym i bezposrednim.

. Propozycje mikrocopy pod CTA, ktére zmniejsza opér, np.

.bez zobowigzan", ,zajmie Cito 2 minuty”, ,zacznij od
darmowego materiatu”.

. Poprawiong wersje zakonczenia tekstu z naturalnie

osadzonym CTA.

. Krotka liste bteddw, ktorych powinienem unikac przy

tworzeniu CTA.
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Dopasuj CTA do sprzedazy lub promocji produktéw cyfrowych,
eBookow, kurséw, konsultacji, szablondw albo workbookdéw. CTA
ma byc konkretne, logiczne i zachecajgce, ale bez sztucznego
nacisku, fatszywej pilnosci i przesadnego hype'u.

Strategia Wdrozenia

Ten pakiet promptow najlepiej traktowac jako praktyczny system
pracy z Al, a nie jako jednorazowg liste gotowych komend.
Najwiekszg wartos¢ uzyskasz wtedy, gdy bedziesz uzywac
promptow na konkretnych etapach pisania: od planowania tekstu,
przez tworzenie hooka, az po edycje, poprawe flow,
wzmochienie emocji i finalne dopracowanie CTA.

Celem nie jest to, zeby Al pisato za Ciebie wszystko od poczagtku
do konca. Celem jest uzywanie Al jako asystenta, ktory pomaga
szybciej uporzgdkowac mysli, znalez¢ mocniejsze katy
komunikacji, poprawic tekst i zobaczyc¢ problemy, ktérych sam
mozesz nie zauwazy¢ podczas pisania.

CODZIENNA RUTYNA PISANIA

Najlepszy sposéb pracy z tym Prompts Packiem to prosty,
powtarzalny proces. Dzieki temu nie zastanawiasz sie za kazdym
razem, od czego zaczgc¢. Masz konkretng kolejnosc¢ dziatania.

1. Zacznij od promptow do definiowania celu
Przed napisaniem tekstu uzyj promptéw z kategorii definiowanie

celu i planowanie tekstu. Pomogg Ci okresli¢, do kogo piszesz,
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co chcesz przekazac, jakg emocje chcesz wywotac i jaki kolejny
krok ma wykonac odbiorca.

To szczegdlnie wazne przy tekstach sprzedazowych, e-mailach
promocyjnych, stronach ofertowych, artykutach edukacyjnych i
rozdziatach eBookow. Jesli cel jest niejasny, caty tekst bedzie
bardziej chaotyczny.

2. Podczas pierwszego szkicu uzyj promptow do hookéw

Kiedy masz juz cel, przejdz do promptéw z kategorii techniki
przyciggania uwagi. Uzyj ich do stworzenia nagtéwkow,
pierwszych zdan, luk ciekawosci i mocniejszych openingow.

Dobrym nawykiem jest wygenerowanie kilku wersji hooka przed
wyborem finalnej. Czasami najlepszy kierunek pojawia sig
dopiero przy trzeciej, czwartej albo pigtej wersiji.

3. Podczas edycji uzyj promptow do flow i stylu

Kiedy masz juz pierwszg wersje tekstu, nie poprawiaj jej tylko pod
katem literéwek. Uzyj promptow z kategorii poprawa flow i stylu,
aby sprawdzi¢ rytm zdan, przejscia miedzy akapitami, spojnosc
tonu i naturalnosc jezyka.

To etap, na ktérym tekst zaczyna brzmie¢ bardziej profesjonalnie
i ludzko. Al moze poméc Ci wychwycic¢ zbyt dtugie zdania,
sztuczne fragmenty, nagte przeskoki miedzy myslami i miejsca,
gdzie tekst traci ptynnosc.
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4. Wzmocnij wptyw tekstu promptami psychologicznymi

Po poprawieniu struktury i flow uzyj promptéw z kategorii
psychologiczne potgczenie z czytelnikiem. Pomogg Ci
sprawdzic¢, czy tekst buduje emocje, zaufanie, wiarygodnosc i
naturalng perswazje.

Ten etap jest szczegolnie wazny, jesli tekst ma sprzedawac
eBooka, kurs, konsultacje, szablon, workbook albo inny produkt
cyfrowy. Dobry tekst sprzedazowy powinien nie tylko
informowac, ale tez pokazywac odbiorcy, dlaczego temat ma dla
niego znaczenie.

5. Na koncu uzyj promptéow do szlifowania tresci

Ostatni etap to dopracowanie i finalny polish. Uzyj promptow do
poprawy jasnosci, usuniecia zargonu, wyciecia fluffu i
optymalizacji CTA.

To moment, w ktorym tekst staje sie krotszy, ostrzejszy i bardziej
konkretny. Usun wszystko, co nie wspiera gtdwnego przekazu.
Upewnij sig, ze CTA jest jasne, naturalne i wynika logicznie z
tresci.

SLEDZENIE POSTEPOW

Zeby naprawde rozwija¢ swoje pisanie, warto mierzy¢ nie tylko
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efekty publikaciji, ale tez sposodb pracy. Stworz prosty log, w
ktorym bedziesz zapisywac, jakich promptdéw uzywasz i jakie
daty rezultaty.

Mozesz prowadzic taki zapis w Notion, Google Sheets, Google
Docs albo zwyktym pliku tekstowym.

Warto sledzic:

- jakiego promptu uzytes,

- do jakiego typu tresci go zastosowates,

- czy wynik byt przydatny,

- ktore frazy, hooki lub CTA warto zachowac,
- co wymagato recznej poprawy,

-> jaki byt efekt po publikaciji.

Buduj tez wtasny swipe file. Zapisuj dobre nagtéwki, openingi,
przejscia, CTA, emocjonalne zdania, fragmenty storytellingu i
przyktady, ktére mozesz pdzniej wykorzystac jako inspiracje. Z
czasem ta baza stanie sie jednym z najwazniejszych narzedzi w
Twoim procesie pisania.

Raz w miesigcu przejrzyj swoje wyniki. Sprawdz, ktore prompty
najczesciej pomagaty, ktore dawaty przecigtne odpowiedzi i ktore
warto zmodyfikowac pod swaj styl. Al dziata najlepiej wtedy, gdy
uczysz sie zadawac coraz lepsze pytania.
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NAJLEPSZE PRAKTYKI

Najwazniejsza zasada: zawsze dawaj Al jasny kontekst. Im lepigj
opiszesz odbiorce, produkt, cel, ton i problem, tym lepszg
odpowiedz otrzymasz. Krotki, ogdélny prompt da ogolny wynik.
Szczegdbtowy prompt daje materiat, z ktérym naprawde da sie
pracowac.

Przy wazniejszych tekstach nie uzywaj tylko jednego promptu.
Przejdz przez kilka etapdw: najpierw cel, potem hook, nastepnie
flow, emocje, perswazja i finalna edycja. Tak powstaje
mocniejszy tekst.

Nie przyjmuj odpowiedzi Al bezmyslinie. Traktuj je jako
propozycje, nie ostateczng wersje. Sprawdz, czy tekst brzmi jak
Ty, czy pasuje do Twojej marki, czy nie zawiera sztucznych fraz i
czy naprawde mowi do Twojego odbiorcy.

Zapisuj najlepsze wyniki. Jesli Al wygeneruje swietny hook, dobrg
metafore, mocne CTA albo trafne przejscie, dodaj je do swojego
swipe file. Dzigki temu z kazdym kolejnym tekstem budujesz
wiasng biblioteke sprawdzonych rozwigzan.

Regularnie aktualizuj swoje prompty. Jesli zauwazysz, ze jakis
prompt daje zbyt ogolne odpowiedzi, dodaj wiecej kontekstu.
Jesli wynik brzmi zbyt sprzedazowo, dopisz, ze chcesz styl bez
nachalnej presji. Jesli tekst brzmi zbyt formalnie, doprecyzuj, ze
ma by¢ prosty, naturalny i konwersacyjny.
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PODSUMOWANIE

Ten Prompts Pack ma pomoc Ci pisac szybciej, jasniej i bardzigj
Swiadomie. Nie zastepuje Twojego stylu, doswiadczenia ani
intuicji. Ma je wzmacniac.

Najlepsze efekty uzyskasz wtedy, gdy bedziesz uzywac
promptoéw jako czesci procesu: najpierw planujesz, potem
tworzysz, nastepnie poprawiasz, wzmacniasz emocje i na koncu
dopracowujesz tekst. Dzieki temu Al nie produkuje
przypadkowych tresci, tylko pomaga Ci rozwijac¢ tekst krok po
kroku.

Pamietaj: niezapomniane pisanie nadal wymaga ludzkiego
wyczucia. Al moze pomoc znalez¢ lepszy hook, uprosci¢ zdanie,
poprawic flow albo zaproponowac¢ mocniejsze CTA. Aleto Ty
decydujesz, co pasuje do Twojej marki, Twojego odbiorcy i
Twojego przekazu.

Uzywaj tych promptow regularnie, zapisuj najlepsze wyniki i
rozwijaj wiasny system pisania. Z czasem zauwazysz, ze Twoje
teksty bedg powstawac szybciej, brzmiec naturalniej i skuteczniej
prowadzi¢ czytelnika do dziatania.
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